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Учебный план муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

"Средняя общеобразовательная школа №15" составлен в соответствии с  нормативно-

правовыми документами, определяющими содержание основного общего образования: 

1. Федеральный Закон Российской Федерации от 29 декабря 2012г. 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. «Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования», утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 31 мая 

2021 г. № 287; 

3. О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки РФ от 18 июля 2022г. № 568; 

4. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждёнными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года N 

28; 

5. СанПиН 2.4.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года 

№2); 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021г. № 115; 

7. О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 11.02.2022г. № 69; 

8. Устав муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №15"; 

9. Основная образовательная программа основного общего образования 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа №15". 

Образовательная программа основного общего 

образования (нормативный срок освоения 5 лет); 

Учебный план фиксирует общий объем учебной нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределение учебного времени, обводимого на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

В ФГОС ООО определен перечень обязательных для изучения предметных 

областей и учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех обучающихся на уровне основного общего 

образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения и 

часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивающая 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся: 

- учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее - 

ОДНКНР) является логическим продолжением предметной области (учебного предмета) 

ОРКиСЭ. Предметная область ОДНКНР реализуется через учебные занятия, 

учитывающие региональные особенности; 

- в целях преемственности формирования здорового образа жизни, сохранения и 

укрепления здоровья детей в 5-7 классах изучается предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности». В 5-6 классах предмет ОБЖ реализуется через классные часы; 

- «Наглядная геометрия» в 5 – 6 классах - готовит учащихся к осознанному 

восприятию  
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предмета геометрии в старшей школе, к изучению математики на повышенном 

уровне. 

 

В 8 – 9 классах с углубленным изучением математики реализуется программа 

углубленного изучения этого предмета: 8 – 9 класс (углублённое изучение) – 5 часов 

алгебры, 2 часа геометрии. 

Углубление учебного предмета «Математика» в 8-9 классах достигается путем 

включения дополнительных тем и модулей, интенсификации учебного процесса, 

увеличения доли самостоятельной работы учащихся.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  используется с 

учетом познавательных потребностей учащихся, их родителей и кадровых возможностей 

педагогического коллектива в целях: 

1. подготовки обучающихся к  углубленному изучению математики; 

2. обеспечения качественного усвоения всеми учащимися стандартов 

образования; 

3. удовлетворения и развития познавательных интересов учащихся; 

4. снятия перегрузки и укрепления здоровья; 

5. создания условий для личностно ориентированного обучения учащихся 

различного интеллектуального уровня; 

6.  6. для развития образовательных возможностей и способностей учащихся и 

с целью предпрофильной подготовки – самоопределение личности в выборе способа 

получения дальнейшего образования, профиля обучения: 

- «Знать математику как дважды два», «Решение логических задач» -  для 

осознанного выбора обучающимися профиля дальнейшего обучения и подготовку к 

итоговой аттестации за курс основной школы по математике, знакомит с  новыми 

математическими понятиями, развивает интерес к математике, внимание,  логику, 

активное мышление;   

- «Секреты русского языка» - курс направлен на систематизацию знаний по 

русскому языку, необходимых для прохождения итоговой аттестации выпускников 

основной школы в новой форме; 

- «Техника в спортивных играх» - учит выполнять технико-тактические действия 

командой, воспитывает волевые качества при занятиях спортом. 

Количество учебных занятий за 5 учебных лет составляет 5304 часов и 

соответствует требованиям федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования. 

Промежуточная аттестация  обучающихся проводится с целью получения 

объективной оценки усвоения обучающимися образовательной программы, степени 

усвоения ФГОС ООО, определенного основной образовательной программой в рамках 

учебного года и  уровня обучения в целом.  

Основными формами промежуточной аттестации являются: контрольная работа, 

диктант, изложение, зачет, тестирование, защита проекта, сдача нормативов по 

физической культуре. Требования к текущей и промежуточной аттестации определены 

«Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации,  формах, 

периодичности,  порядке проведения,  основаниях и порядке перевода  обучающихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 15».  

Результаты текущей и промежуточной аттестации обучающихся доводятся до 

сведения родителей обучающихся (законных представителей)  в 5-балльной системе 

оценивания. 

 

 

 

 

 

 

 



5 класс (ФГОС – обновленный) 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
Предметные области 

 

Учебные  предметы 

 
Количество часов 

 
Обязательная часть 

в неделю в год 

5а 5б 5в  

Русский язык и литература 
 

Русский язык 5 5 5  170 

Литература 3 3 3  102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)      

Родная литература (русская)      

Иностранный язык Иностранный язык 3/3 3/3 3  102 

Второй иностранный язык 
(немецкий) 

     

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5  170 

Алгебра      

Геометрия      

Информатика      

Общественнонаучные 

предметы 

История России. Всеобщая 
история. 

2 2 2  68 

Обществознание      

География 1 1 1  34 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика      

Химия      

Биология 1 1 1  34 

Искусство Музыка 1 1 1  34 

Изобразительное  искусство 1 1 1  34 

Технология Технология 2/2 2/2 2/2  68 

Физическая культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ       

Физическая культура 2 2 2  68 

Итого: 26/5 26/5 26/2  884 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса: 
2 

2 2 
 

68 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 1 1 1  34 

Занимательная математика 1 1 1  34 

Недельная нагрузка при пятидневной рабочей неделе: 28/5 28/5 28/2  952 



 
6 класс (ФГОС – II) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов 

Обязательная часть в неделю в год 

6а 6б 6в  

Русский язык и литература 
 

Русский язык 6       6       6  204 

Литература 3 3 3  102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)      

Родная литература (русская)      

Иностранный язык Иностранный язык 3/3 3 3/3  102 
Второй иностранный язык 
(немецкий) 

     

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5  170 

Алгебра      

Геометрия      

Информатика      
Общественнонаучные 

предметы 

История России. Всеобщая 
история. 

2 2 2  68 

Обществознание 1 1 1  34 

География 1 1 1  34 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика      
Химия      
Биология 1 1 1  34 

Искусство Музыка 1 1 1  34 
Изобразительное  искусство 1 1 1  34 

Технология Технология 2/2 2 2/2  68 

Физическая культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ       

Физическая культура 3 3 3  102 

Недельная нагрузка при пятидневной рабочей неделе: 29/5 29 29/5  986 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
0 

0 0 
 

0 

Недельная нагрузка при пятидневной рабочей неделе в 
соответствии с СаНПиН: 

30 30 30  1020 

 



 
7 класс (ФГОС – II) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов 

Обязательная часть в неделю в год 

7а 7б 7в  

Русский язык и литература 
 

Русский язык 4 4 4  136 

Литература 2 2 2  68 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)      

Родная литература (русская)      

Иностранный язык Иностранный язык 3/3 3/3 3  102 

Второй иностранный язык 
(немецкий) 

     

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3  102 

Геометрия      2      2      2  68 

Информатика      1      1      1  34 

Общественнонаучные 

предметы 

История России. Всеобщая 
история. 

2 2 2  68 

Обществознание 1 1 1  34 

География 2 2 2  68 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 2  68 

Химия      

Биология 2      2       2  68 

Искусство Музыка 1 1 1  34 

Изобразительное  искусство 1 1 1  34 

Технология Технология 2/2 2/2 2/2  68 

Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ       

Физическая культура 3 3 3  102 

Итого: 31/5 31/5 31/2  1054 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 1 1 1  34 

Основы безопасности жизнедеятельности 
1 

1 1 
 

34 

Максимальная недельная нагрузка при пятидневной рабочей 

неделе в соответствии с СанПиН: 
32/5 32/5 32/2  1088 



 
8 класс (ФГОС – II) 

 

 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы  

Количество часов 

в неделю 

 

Количество 

часов в год 

 Обязательная часть 8м 8а 8б(гум)  

Русский язык и 

литература 
 

Русский язык  3 3 3 102 

Литература  2 2 2 68 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык (русский)     

Родная литература (русская)     

Иностранный 

язык 
Иностранный язык                    3/3 3/3 3 102 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

    

Математика и 

информатика 

Алгебра 5 3 3 170/102 

Геометрия 2 2 2 68 

Информатика 1/1 1/1 1 34 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2 2 2 68 

Обществознание   1 1 1 34 

География  2 2 2 68 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2 2 68 

Химия 2 2 2 68 

Биология  2 2 2 68 

Искусство 

 

Музыка 0,5 0,5 0,5 17 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5 17 

Технология Технология 2/2 2/2 2/2 68 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель-

ности 

Физическая культура 

 

2 2 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 34 

ИТОГО 33/6 31/6 31 1122/1054 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

 

    0 

 

2 

 

2 

 

68 

Секреты русского языка  1 2  

Решение логических задач по математике  1   

Недельная нагрузка при пятидневной рабочей 

неделе (школа 15): 
33/6 33/6 33/2 1122 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
9 класс (ФГОС – II) 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы  

Количество часов 

в неделю 

Количест

во часов в 

год 
Обязательная часть 9а 9б 9м 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык  3 3 3 102 

Литература  3 3 3 102 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык (русский)     

Родная литература (русская)     

Иностранный язык Иностранный язык                    3/3 3 3/3 102 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

    

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 5 102/170 

Геометрия 2 2 2 68 

Информатика 1/1 1 1/1 34 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая история 3 3 2 102/68 

Обществознание   1 1 1 34 

География  2 2 2 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 3 102 

Химия 2 2 2 68 

Биология  2 2 2 68 

Искусство 

 

Музыка     

Изобразительное искусство     

Технология Технология 1 1 1 34 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 34 

ИТОГО 32 32 33 1088/1122 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений  

1 1 0 34 

Знать математику как дважды два 1 1  34 

Недельная нагрузка при пятидневной рабочей неделе: 33/4 33 33/4 1122 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 класс – ФГОС (обновлённый); 6 - 9 класс – ФГОС - II 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы  

Количество 

часов 

в неделю 

  

Количество 

часов в год 

 Обязательная часть 5 

кл 

6 

кл 

7 

кл 

8  

кл 

9  

кл 

  

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык  5 6 4 3 3 21 714 

Литература  3 3 2 2 3 13 442 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык (русский)        

Родная литература (русская)        

Иностранный 

язык 
Иностранный язык                    3 3 3 3 3 15 510 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

       

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 340 

Алгебра   3 5/3 5/3 13/9 442/306 

Геометрия   2 2 2 6 204 

Информатика   1 1 1 3 102 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2 2 2 2 3/2 11/10 374/340 

Обществознание    1 1 1 1 4 136 

География  1 1 2 2 2 8 272 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 238 

Химия    2 2 4 136 

Биология  1 1 2 2 2 8 272 

Искусство 

 

Музыка 1 1 1 0,5  3,5 119 

Изобразительное искусство 1 1 1 0,5  3,5 119 

Технология Технология 2 2 2 2 1 9 306 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель-

ности 

Физическая культура 

 

2 3 3 2 2 12 408 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 68 

ИТОГО 26 29 31 33/31 33/3

2 

152/ 

149 

5168/ 

5066 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

1 1 1 0/2 0/1 3 105 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

1     1 35 

ОБЖ 1 1 1     

Секреты русского языка    1  1 35 

Решение логических задач по математике    1  1 35 

Знать математику как дважды два     1 1 35 

Недельная нагрузка при пятидневной рабочей 

неделе (школа 15): 

28 30 32 33/33 33/3

3 

156 5304 

 952 1020 1088 1122 1122 
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